Die 14 Allergene

GLUTENHALTIGES
GETREIDE UND
DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE

z.B. Brot und Geback, Kuchen,
Teigwaren, Suppen, Sof3en,
Paniermehl, Semmelbrosel,
Wurstwaren, Backerbsen,

Frischkornbreie, Desserts, Schokolade

SOJABOHNEN UND
DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE

z.B. Brot, Kuchen, Geback,
Feinkostsalate, Margarine,
Schokocreme, Brotaufstriche, Misli,
Schokolade, Kekse, Kaugummi, Soflen,
Dressings, Marinaden, Mayonnaise,
Eis, Sportlernahrung, Didtdrinks,
Kaffeeweifer

KREBSTIERE
UND DARAUS
GEWONNENE
ERZEUGNISSE

z.B. Feinkostsalate, Suppen, Soflen,
Paella, Bouillabaisse, Sashimi, Surimi

MILCH VON SAUGETIEREN
UND MILCHERZEUGNISSE
(INKLUSIVE LAKTOSE])

z.B. Brot, Kuchen, Geback, Brih-,
Koch-, Roh,Bratwurst, Feinkostsalate,
Margarine, Nussnougatcreme, Misli,

Schokolade, Karamell, Auflaufe, Gratin,
Kartoffelpirree, Kroketten, Pommes
Frites, Chips, Suppen, SoBen, Dressing,
Marinaden, Desserts, Kakao, Wein

EIER VON GEFLUGEL UND
DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE

z.B. Eierteigwaren, panierte Speisen,
Mayonnaise, Palatschinken, Kuchen,
Geback, Brot, Nudeln, Croutons,
Faschierter Braten, Burger,
Feinkostsalate, Pasteten, Quiches,
Sofen, Dressings, Desserts

SCHALENFRUCHTE UND
DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE

z.B. Brot, Kuchen, Geback, Brihwirste
[Pistazien), Rohwiirste (Walniisse),
Pasteten, Feinkostsalate (Waldorf),

Joghurt, Kase, Nuss-/ Nougatcreme,
Aufstriche, Misli, Schokolade,
Marzipan, Misliriegel, Kekse,

Dressings, Curry, Pesto, Desserts,
Likor, aromatisierter Kaffee

WIK[S[™

FISCH UND DARAUS
GEWONNENE
ERZEUGNISSE (AUSSER
FISCHGELATINE)

z.B. Kracker, Sofien, Suppen,
Wiirzpasteten, Wirste, Surimi,
Sardellenwurst, Brotaufstriche,
Feinkostsalate, Pasteten, Vitello tonnato

SELLERIE
UND DARAUS
GEWONNENE
ERZEUGNISSE

z.B. Suppengriin, Gewdrzbrot,
Waurst, Fleischerzeugnisse,
Fleischzubereitungen, Krauterkase,
Fertiggerichte, Feinkostsalate,
Brihe, Suppen, Eintopf, Marinaden,
Gewdirzmischungen, Curry,
salzige Snacks (Chips)

Die Gastronomie
Die Hotellerie

ERDNUSSE
UND DARAUS
GEWONNENE
ERZEUGNISSE

z.B. Margarine, Brot, Kuchen, Geback,
Schokocreme, Brotaufstriche,
Cerealien, Misli, Friihstiicksflocken,
Schokolade, Feinkostsalate, Marinaden,
Satésaulle, Eis, aromatisierter Kaffee,
Likor, (Pommes Frites)

infrostil.

SENF UND DARAUS
GEWONNENE
ERZEUGNISSE

z.B. Fleischerzeugnisse, Feinkostsalate,
Suppen, Soflen, Dressing, Mayonnaise,
Ketchup, eingelegtes Gemiise und
Gewlrzmischungen, Kase, Essiggurken

SESAMSAMEN UND
DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE

2.B. Brot, Knackebrot, Geback [siff und

SCHWEFELDIOXID UND
SULFITE

z.B. Fruchtzubereitungen, Misli, Brot,
Fleischerzeugnisse, Feinkostsalate,
Suppen, Soflen, Sauerkraut, Fruchtsaft,

LUPINEN UND
DARAUS GEWONNENE
ERZEUGNISSE

WEICHTIERE WIE
SCHNECKEN, MUSCHELN,
TINTENFISCHE UND

P~ DARAUS GEWONNENE
z.B. Brot, Geback, Pizza,

PERFECTPRINT

salzig), Musli, vegetarische Gerichte,
Falafel, Salate, Humus, Feinkostsalate,
Marinaden, Desserts

ERZEUGNISSE

z.B. Wirzpasten, Paella, Suppen,
Soflen, Marinaden, Feinkostsalate

Nudeln, Snacks, fettreduzierte
Fleischerzeugnisse, Fleischersatz/
vegetarische Produkte, glutenfreie

Produkte, Desserts, milchfreier

Eierersatz, Kaffeeersatz,
Flussiggewdlrze

Chips und andere
getrocknete Kartoffelerzeugnisse,
gesalzener Trockenfisch

Beachten Sie auch die Inhaltsangaben auf den Etiketten der Produkte welche Sie verarbeiten!

Gastronomen und Hoteliers mussen ihre Kunden kinftig dariber informieren; welche Speisen bei ihnen Allergien oder Unvertraglichkeiten auslosen konnen.
Dies ist gesetzlich vorgeschrieben (EU-Lebensmittelinformationsverordnung 1169/2011).
Die Information kann schriftlich (in der Speisekarte) oder mindlich erfolgen und gilt fir diese 14 Allergene.

» www.allergeninfo.at




