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Landjugend Salzburg 

Schwarzstraße 19, 5020 Salzburg 

landjugend@lk-salzburg.at 

sbg.landjugend.at 

ZVR Zahl: 044060716 

 

 

 

Ausschreibung zum 

Landesentscheid 

4er-Cup & Reden 
 

 

Samstag, 09. Mai 2026 

Volksschule Pfarrwerfen 

Dorfwerfen 119, 5452 Pfarrwerfen 
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Termin & Ort 
 

Termin 

Samstag, 09. Mai 2026 
 

Ort 

4er-Cup 

Volksschule Pfarrwerfen 

Dorfwerfen 119, 5452 Pfarrwerfen 

Bei Schönwetter draußen; bei Schlechtwetter drinnen 
 

Reden 

Volksschule Pfarrwerfen 

Dorfwerfen 119, 5452 Pfarrwerfen 
 

Zeitplan 
 

Der Landesentscheid 4er-Cup & Reden findet in normal bekannter Art und Weise statt.  
 

Zeitplan 4er-Cup 

 08.30 Uhr  Anreise 4er-Cup Teams 

 08.45 Uhr  Anmeldung der Teilnehmer 

 09.00 Uhr  offizielle Begrüßung 

 09.10 Uhr  Jurybesprechung 4er-Cup 

 09.30 Uhr  Beginn Stationsbetrieb 4er-Cup 

 12.30-13.30 Uhr  Mittag – 4er-Cup Teams 

 13.15 Uhr  Jurybesprechung Actionparcours 

 13.30 Uhr  Actionparcours 4er-Cup 

 15.00 Uhr  Finale 4er-Cup 

 Anschließend:  Siegerehrung 
 

Zeitplan Reden 

 12.30 Uhr  Anreise Redner 

 12.45 Uhr  Anmeldung der Teilnehmer 

 13.00 Uhr  Jurybesprechung Reden 

 13.15 Uhr  Begrüßung  

 13.30 Uhr  Start Landesredewettbewerb 

 15.15 Uhr  Finale Spontanrede 

 Anschließend:  Siegerehrung 
 

Änderungen im Zeitplan sind dem Veranstalter vorbehalten 

Teilnahmeberechtigung und Wertungsklassen 
 

Landesentscheid 4er-Cup 

Startberechtigt ist ein Team nur dann, wenn es aus je zwei Mädchen und zwei Burschen 
besteht. Teilnahmeberechtigt sind LJ-Mitglieder bis einschließlich Geburtsjahrgang 1996. 

Beim Landesentscheid sind die drei besten Teams der Bezirksentscheide in 
unveränderter Zusammensetzung startberechtigt. Bei besonderen Gründen 
(Verhinderung, etc.) können Teammitglieder ersetzt werden bzw. kann nach Absprache mit 
dem LJ-Referat auch ein Ersatzteam teilnehmen.  
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Landesentscheid Reden 
 

Teilnahmeberechtigung & Wertungsklassen 

 

TeilnehmerInnen bis einschließlich des Geburtsjahrganges 1995 und jünger sind 
startberechtigt.  

Das Kontingent (Pro Bezirk und Kategorie drei TeilnehmerInnen) wurde 2018 abgeschafft. 

 

Vorbereitete Reden 

 

Unter 18 Jahre: LJ-Mitglieder der Geburtsjahrgänge 2008 und jünger.  

Über 18 Jahre: LJ-Mitglieder der Geburtsjahrgänge 1996 bis einschließlich 2007.  

 

Nicht mehr startberechtigt sind Mitglieder, die bereits 2x in einer der vorbereiteten 
Redegruppen gewonnen haben, bzw. für den Bundesentscheid Reden nicht mehr 
startberechtigt sind! 

 

Jede/r Teilnehmende hat vorerst eine Standpunkt- oder Problemrede (kein Referat!) über ein 
vorbereitetes Thema zu halten und sich danach einem Interview mit 3 Fragen über die Rede 
zu stellen. Die Rede kann vorab zu Hause oder direkt vor Ort vorbereitet werden. 

Zur vorbereiteten Rede dürfen außer einem Stichwortzettel keine weiteren Unterlagen oder 
Hilfsmittel verwendet werden. Es muss frei und in grammatikalisch richtigem Deutsch 
gesprochen werden. Die Redezeit darf vier bis sechs Minuten nicht unter- bzw. 
überschreiten. (Stellt sich ein Redner unmittelbar vor seiner Rede selbst vor, zählt dies zur 
Redezeit.) 

Bei der Vorbereitung vor Ort kann zu einem der sechs Schwerpunktbereiche ein Redethema 
gewählt werden. Für die Vorbereitung sind Notebook und mobiles Internet unbedingt selbst 
mitzubringen! Für die Beantwortung jeder Interviewfrage wird eine Richtzeit von ca. ½ Minute 
angenommen. 

 

Vorschläge Redethemen: 

Anregung für Themen sind unter www.jugendportal.at/redewettbewerb zu finden. 

 

Die Teilnehmer müssen mit dem Thema des Bezirksentscheides zum Landesentscheid und 
in weiterer Folge zum Bundesentscheid antreten. Teilnehmer, die bereits einmal beim 
Landesentscheid Reden in der gleichen oder einer anderen Kategorie angetreten sind, 
dürfen nicht noch einmal mit dem gleichen Thema starten. 

 

Spontanrede 

 

LJ-Mitglieder bis einschließlich Geburtsjahrgang 1996 sind teilnahmeberechtigt. 

 

Nicht mehr startberechtigt sind Mitglieder, die bereits 2x in der Klasse Spontanrede 
gewonnen haben, bzw. für den Bundesentscheid Reden nicht mehr startberechtigt 
sind! 

 

Die Redezeit darf zwei bis vier Minuten nicht unter- bzw. überschreiten. (Stellt sich ein 
Redner unmittelbar vor seiner Rede selbst vor, zählt dies zur Redezeit.) 

 

  

http://www.jugendportal.at/redewettbewerb
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Ablauf Spontanrede 

Die Spontanrede wird auf zwei Etappen ausgetragen: Grunddurchgang und Finale. Beim 
Grunddurchgang Spontanreden referiert jede/r TeilnehmerIn zu einem gezogenen/gelosten 
Thema. Das Überthema wird durch einen Würfel bestimmt. Die besten drei TeilnehmerInnen 
des Grunddurchgangs qualifizieren sich für das Finale.  

Im Finale treten die drei TeilnehmerInnen an, welche im Grunddurchgang die meisten 
Punkte gesammelt haben. Wer von den dreien beginnt, wird freiwillig oder durch Würfeln 
entschieden. Die Jury bewertet jede Rede mit. Aus der Summe der Punkte von der Rede des 
Grunddurchgangs und der Rede des Finaldurchgangs ergeben sich Platz 1, 2 und 3. 

 

Ablauf bei Online-Durchführung 

Die Spontanrede wird durch zwei unabhängige Reden ausgetragen: Pro Durchgang referiert 
jede/r TeilnehmerIn zu einem gezogenen Thema. Das Überthema wird durch ein Online 
Zufallsgenerator oder durch einen Würfel (Moderator würfelt und gibt die Zahl bekannt) 
bestimmt. Nach Abschluss der ersten Runde folgt eine zweite nach dem gleichen Schema. 

Die Jury bewertet beide Reden. Aus der Summe der beiden bewerteten Reden wird die 
Durchschnittspunktezahl ermittelt. Sieger ist jene/r TeilnehmerIn mit der höchsten 
Punktezahl. 

 

Themenbereiche 

Jede/r Teilnehmende hat zu einem der 6 folgenden Themenbereiche eine Spontanrede zu 
halten: 

1. Allgemeinbildung 
2. Landwirtschaft & Umwelt 
3. Kultur & Brauchtum 
4. Sport & Gesellschaft 
5. Politik 
6. Internationales 

Das Thema wird entweder als Schlagwort oder als Satz vorgegeben. Der/Die Teilnehmende 
hat 1 Minute Zeit, um sich auf die Rede vorzubereiten.  

 

Neues Sprachrohr 

 

LJ-Mitglieder bis einschließlich Geburtsjahrgang 1996 sind teilnahmeberechtigt. 

 

Ein Team besteht aus 1 bis max. 4 Personen. Die Dauer für das vorbereitete Thema 
beträgt 6 - 8 Minuten. In Versform, als Kurzkabarett, mit Gitarrenbegleitung oder in einer 
ganz anderen Form (Multimediapräsentation, etc.) soll das Publikum zum Zuhören angeregt 
werden, wobei die Sprache dominierend sein sollte. Der Inhalt muss in neuer, selbst 
festgelegter Weise bearbeitet werden (keine Kopie oder Reproduktion, Lieder mit neuem 
Text sind erlaubt). Technische Hilfsmittel (ausgenommen Tonanlagen) und sonstige 
notwendigen Utensilien, die für die Darbietung benötigt werden, müssen gestellt werden. 
Wenn technische Hilfsmittel benötigt werden, muss dies 5 Tage im Voraus mitgeteilt werden. 

Nach Ende der Darbietung haben sich die Teilnehmer einem Interview zu stellen. Dieses 
besteht aus drei Fragen, die direkt auf die Ausführungen der Teilnehmer in der Darbietung 
Bezug nehmen. 

Alle notwendigen Utensilien, die für die Darbietung benötigt werden, müssen innerhalb von 
5 Minuten auf- und abgebaut werden können. Dies ist besonders bei einer Qualifikation für 
den Bundesentscheid von Bedeutung! 
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Wettbewerbsumfang 
 

Landesentscheid 4er-Cup 
 

Der Wettbewerbsumfang setzt sich aus dem Stationenbetrieb und dem Finale zusammen. 
Bequeme, warme Kleidung und vor allem festes Schuhwerk sollte getragen werden! Auf 
einen Regenschutz nicht vergessen! 

 

Stationsbetrieb 

Zu den Themen „Allgemeinwissen“, „Aktuelles Zeitgeschehen“, „Landjugend-das sind wir“, 
„Landwirtschaft und ländlicher Raum“, „Englisch und Geografie“ und „Team Quiz“ werden 
den Teams schriftliche, mündliche und praktische Aufgaben gestellt, die vom Team in einer 
von der Jury genannten Rahmenzeit gelöst werden müssen. Zudem findet für alle 4er-Cup 
Teams ein Actionparcours statt. 

 

Finale 

Die vier besten Teams aus dem Grunddurchgang qualifizieren sich für das Finale.  
Dabei lösen die Teams Geschicklichkeits- und Wissensstationen.  

 

Bewertungsschema 

Allgemeinwissen        25 Punkte 

Aktuelles Zeitgeschehen       25 Punkte 

Jahresschwerpunktthema       25 Punkte 

Landwirtschaft und ländlicher Raum      25 Punkte 

Englisch und Geografie       25 Punkte 

Team Quiz         25 Punkte 

Action Parcours         25 Punkte 

SUMME         175 PUNKTE 

 

Finale          25 Punkte 
GESAMTPUNKTE        200 PUNKTE 
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Landesentscheid Reden 
 

Jedem/Jeder Teilnehmenden wird nach Ende der Rede von der Jury die absolute Redezeit 
und ev. Strafpunkte für Zeitüber- oder -unterschreitungen bekannt gegeben. 

Strafpunkte: 1 Punkt für jede angefangene Minute unter oder über der festgesetzten 
Rahmenzeit. 

 

Vorbereitete Rede 

 

a) Rede         Höchstpunkte: 

Aufbau:         15 Punkte 

Einleitung, Gliederung, Zusammenhang, Schluss  

Wirkung:         23 Punkte 

Auftreten, Freie Rede, Mimik, Gestik, Reaktion, Kontakt mit Publikum 

Sprache:         16 Punkte 

Aussprache, Sprechtechnik, Grammatik, Wortwahl 

Inhalt:          25 Punkte 

Bezug zum Thema, Verständlichkeit, Argumentation, Aussage 

SUMME         79 PUNKTE 

 

b)  Interview 

Für jede der 3 Fragen je 7 Punkte:      (21 Punkte) 

Eingehen auf Fragestellung   7 Punkte 
und Aussage der Antwort   7 Punkte 
(Argumentation)    7 Punkte 

SUMME         21 PUNKTE 

GESAMTSUMME        100 PUNKTE 

 

Spontanrede 

 

Aufbau:         20 Punkte 

Einleitung, Gliederung, Zusammenhang, Schluss  

Wirkung:         38 Punkte 

Auftreten, Mimik, Gestik, Reaktion, Kontakt mit Publikum 

Sprache:         16 Punkte 

Aussprache, Sprechtechnik, Grammatik, Wortwahl 

Inhalt:          26 Punkte 

Bezug zum Thema, Verständlichkeit, Argumentation, Aussage 

GESAMTSUMME        100 PUNKTE 
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Neues Sprachrohr 

 

a) Darbietung 

Aufbau:         10 Punkte 

Einstieg, guter Aufhänger, Gliederung, Zusammenhang, Schluss, Zeitmanagement 

Inhalt:          30 Punkte 

Bezug zum Thema, Verständlichkeit, Glaubwürdigkeit, klare Aussage, inhaltliche Richtigkeit 

Präsentation:         40 Punkte 

Bühnenwirksamkeit, Mimik, Gestik, Ausstrahlung, künstlerische Leistung 

Gesamteindruck:        11 Punkte 

Ausgewogenheit zwischen Inhalt, Appell und Präsentation 

SUMME         91 PUNKTE 

 

b)   Interview 

Eingehen auf Fragestellung und Aussage der Antwort (Argumentation)  9 Punkte 
 

GESAMTSUMME        100 PUNKTE 

 

Jury und Wettbewerbsleitung 
 

Die Jury besteht aus 4-5 Personen. Die Startreihenfolge der Teilnehmer wird durch die 
Landjugend Salzburg eingeteilt. 

 

Wettbewerbsleitung  

Die Wettbewerbsleitung wird durchgeführt von:  

• Vertretern der Landesleitung 

• Vertretern des Landjugendreferates  

 

Aufgaben der Jury  

• Verpflichtende Teilnahme an der Jurybesprechung  

• Erläuterung der Wettbewerbsregeln in den jeweiligen Kategorien 

• Führen der Teilnehmerliste 

• Achten auf Einhalten der Wettbewerbsregeln  

• Aufsicht während des gesamten Wettbewerbes  

• Bewertung der Reden (und Interviews) 

• Messung der Redezeit (1 Jurymitglied pro Gruppe)  

• Ausrechnen der Ergebnisse und Kontrolle der Endresultate  
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Meldung der TeilnehmerInnen 
 

Die Teilnehmermeldung erfolgt bezirksweise über die Bezirksbildungsreferentin: 

• Flachgau: Lara Schober (0660 4453883), Alexandra Schwab (0680 2089190) 

• Lungau:  Antoinet van Eck (0677 63635366) 

• Pongau:  Anja Brunauer (0650 / 4913510) 

• Pinzgau:  Leonie Orgler (0670 4037834) 

Die Meldung der Teilnehmenden muss bis spätestens Freitag, 01. Mai 2026 durch die 
Bezirke im Landjugendreferat erfolgen.  

E-Mail: lisa.essl@lk-salzburg.at 

T +43 050/ 2595 3371 

H +43 677 63629145 

 
Ein Parallelstart in mehreren Kategorien ist nicht möglich! 

 

Kostendeckung 
 

Startgeld: 

• Alle Bewerbe € 5,00 pro Person 

Kosten: 

• Die Kosten für ein mögliches Mittagessen sind von den Teilnehmer:innen selbst zu 
bezahlen. 

• Zu den Fahrtkosten gibt es keinen Zuschuss. 

Storno: 

• Bei Fernbleiben oder Ersatzmeldung nach Anmeldesschluss wird eine 
Stornogebühr von € 10,- pro Teammitglied und Redner:in verrechnet. 

 

Preise und Siegerehrung 
 

Es werden Urkunden und Preise in Form von Gutscheinen an die siegreichen 
Teilnehmenden bzw. Teams vergeben. Diese werden bei der Siegerehrung direkt vergeben. 

 

Bundesentscheid 
 

Der Bundesentscheid findet von 16. bis 19. Juli 2026 in Oberösterreich statt. 

 

Qualifizierung 

Die beiden bestplatzierten Teams des Landesentscheids 4er-Cup sind für den 
Bundesentscheid 4er-Cup qualifiziert. Die Teams starten nur in unveränderter 
Zusammensetzung. 

 

Die erst- und zweitplatzierten Teilnehmenden der Kategorie Vorbereitete Rede I, II und 
Spontanrede sind für den Bundesentscheid Reden qualifiziert. 

In der Kategorie Neues Sprachrohr ist das erstplatzierte Team (1 bis max. 4 Personen je 
Team) ist für den Bundesentscheid qualifiziert. 

mailto:lisa.essl@lk-salzburg.at
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Die Teilnahme am Bundesentscheid gilt nur für einen Bundesentscheid im Jahr 2025. Sollte 
der Bundesentscheid 2025 abgesagt werden, erlischt automatisch die Startberechtigung. 

 

Haftungsausschluss 
 

Die Veranstalter übernehmen für etwaige Unfälle, Schäden und Verluste keine Haftung. 

 

Anfahrtsplan 
 

Von Lungau/Pinzgau/Pongau kommend:  
Wenn ihr von der A10 kommt (z. B. von Süden über Bischofshofen), nehmt die Ausfahrt 44 
Pfarrwerfen. Leicht links abbiegen auf Werfenwenger Landesstraße (L229). Folgt der 
Straße ca. 1000m und biegt links ab Richtung Pfarrwerfen.  

 
Von Flachgau/Tennengau kommend: 
Wenn ihr von der A10 kommt (von Norden über Golling), nehmt die Ausfahrt 43 Werfen. 
Nehmt den linken Fahrstreifen, um über die Auffahrt Richtung Werfenweng/ Pfarrwerfen/ 
Imlau auf die B159 aufzufahren und folgt dieser. Wenn ihr das Ortsgebiet Imlau verlässt 
(gleich bei der Tafel) biegt ihr links ab auf den Tauernradweg und biegt nach dem 
Bahnübergang rechts ab, Richtung Pfarrwerfen. 
 

Nach der Tankstelle nehmt ihr die erste Ausfahrt links. Beim Kinderspielplatz biegt ihr recht 
ab und gleich darauf wieder links, um auf den Parkplatz zu kommen. Parkplätze sind 
vorhanden. 

 
 

Wir freuen uns auf den Landesentscheid 4er-Cup & Reden 2026! 

Kerstin Voggenberger Lisa Eßl Angie Trickl 

Landesleiterin Stv. Landjugendreferentin Landesleiterin Stv. 

 


